
大阪医科大学研究倫理委員会 承認番号：2922        (2019.12.3) 

研究協力のお願い 

この度、本学において下記の内容にて観察研究を行うことになりました。ご理解・ご協力のほ

ど、よろしくお願い致します。 

 大阪医科大学 

一般・消化器外科教室 

記 

研究課題名：上部消化管手術におけるサルコペニアと術後成績に関する後方視的研究  

研究の目的：筋力や筋量の低下を表すサルコペニアが術後成績に及ぼす影響を検討すること 

研究の意義：近年、加齢に伴う筋力および筋量の低下を表すサルコペニアが広く認知されつつ

あり、外科領域でもサルコペニアと術後合併症、長期生存との関連が報告されています。しか

し、具体的なカットオフ値、改善方法など十分に明らかになっていないのが現状です。そこで

当院の過去の症例を用いて、術前のサルコペニアが上部消化管手術における術後短期および長

期成績に及ぼす影響を解析し、術後合併症や長期生存におけるリスク因子を明らかにしたいと

考えています。その結果をもとに、術前サルコペニアを有する症例に対する改善方法を検討し、

今後の上部消化管手術の成績向上につなげていきます。 

研究の対象：2010 年 1月 1日から 2019 年 12月 31日 

      食道癌、胃癌に対し当院で手術を受けられた患者さん 

研究の方法 ：電子カルテから下記の情報を取得します。新たに取得する試料及び情報はありませ

ん。 

体組成測定結果、握力測定結果、骨格筋量・腸腰筋量・体脂肪量（皮下・腹腔内） 

血液検査結果（アルブミン、CRP、白血球数、ヘモグロビン値、血小板数）、手術因子（アプロ

ーチ、術式、郭清度、再建方法、手術時間、出血量）、病理結果（深達度、リンパ節転移、遠隔

転移）、術後合併症の有無とその内訳、再発の有無とその詳細、死亡日または最終生存確認日 

術後合併症、長期生存に関して、上記情報との関連を解析します。 

研 究 期 間 ：研究実施許可日～2024 年 4月 30 日 

個人情報の内容およびその利用目的、開示等の求めに応じる手続き： 



被験者の個人情報の取り扱いについては、十分に注意を行い、論文投稿や学会発表等 

では、個人情報が特定されないようにします。また、当該被験者より個人情報の開示の 

求めがあった場合は、すみやかに開示を行います。 

個人情報の取り扱いに関する相談窓口：一般・消化器外科 助教   田中 亮 

利益相反について：  

当該マネジメントの結果、本研究に関して開示する事実がない旨をお伝えします。 

研究者名：研究責任者：大阪医科大学 一般・消化器外科 教授 内山 和久 

     主任研究者：大阪医科大学 一般・消化器外科 助教 田中 亮 

     分担研究者：大阪医科大学 一般・消化器外科 講師 李 相雄 

     分担研究者：大阪医科大学 一般・消化器外科 助教 今井 義朗 

     分担研究者：大阪医科大学 一般・消化器外科 大学院生 本田 浩太郎 

※対象者の方（その代理人）の申し出により、他の対象者の方の個人情報保護や当該臨床研究

の独創性の確保に支障がない範囲内で、当該臨床研究計画及び当該臨床研究の方法に関する資

料を入手又は閲覧できます。 

※本研究にて取得しました試料・情報は、厳重な管理を行い、当該研究以外の目的では利用い

たしません。 

※ご自身の既存試料・情報を研究に使用させて頂くことに対して同意頂けない場合は、下記の 

申し出先までご連絡ください（対象者の代理人からの申し出も受付いたします）。申し出を 

された場合は、当該研究への利用はいたしません。しかしながら、研究結果が出た後の参加拒

否の申し出については、データを研究結果から削除することができかねますので、予めご了承

ください。 

 

問い合わせ、参加拒否の申し出先：〒569-8686 大阪府高槻市大学町 2番 7号 

   大阪医科大学 

一般・消化器外科教室 

担当：田中 亮 

TEL 072-683-1221(代表) 内線 3441 


