
 

全身性エリテマトーデス患者さんへ 
若年 SLE登録調査にご協力ください.  
若年 SLE登録調査（PLEASURE-J研究）とは 

診断後 1年以内の SLE患者さんと、その主治医の先生にご協力いただき、
病気の状態や治療内容・合併症などに関する情報を、年に 1回アンケート
調査させていただきます．妊娠された方に関しては、その結果についても調査
させていただきます。 

 

 

←左の QR コードから 日本リウマチ学会ホームペ
ージにアクセスし、緑色の患者さん専用登録ボタン
『患者さんからの登録はこちら』をクリックして登録
フォームに必要事項を入力して下さい。引き続き、
アンケートフォームが送信されますのでご協力をお願
いいたします。 

 
近年の治療法の進歩に伴い、
全身エリテマトーデスの患者さ
んが治療を受けながら学業や
就職、結婚や妊娠・出産など
のライフイベントを経験すること
が増えています。 

 

しかし、若い患者さんを対象と
した調査は少なく、妊娠・出産
の結果や、糖尿病や高血圧な
どといった、将来の健康に関わ
る問題、こころの問題について
はほとんど明らかにされていませ
ん． 

 

そこで日本リウマチ学会では、
日本の若い SLE患者さんの
現状と将来の様子を明らかに
するため、多施設共同での前
向き登録調査を開始しまし
た。 

 

日本リウマチ学会妊娠登録調査
小委員会 (PLEASURE-J研究) 

 事務局 

〒157-8535東京都世田谷区大
蔵 2丁目 10番 1号 

国立成育医療研究センター周産
期・母性診療センター内 

mail: pleasure-j@ncchd.go.jp 

 

 

ご協力いただける方は、日本リウマチ学会 

PLEASURE-J 専用ページよりお申し込み下さい。 
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