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研究協力のお願い 

この研究は、本学のみで実施される研究となります。大阪医科薬科大学 研究倫理委員

会にて審査され、研究機関の長の許可を受けたうえで実施しております。ご理解・ご協力

のほど、よろしくお願い致します。 

 

大阪医科薬科大学 

内科学Ⅱ教室 

記 

課題名 サルコペニア疑診例の疾患別頻度に関する後方視的比較検討 

対象 

2020年5月1日から2025年3月31日までの期間に大阪医科薬科大学病院

消化器内科に入院予定となった患者さんの診療録からのデータ（患者背景、

血液検査、画像検査）を研究に利用します。本学では、約2000例を予定し

ています。 

研究期間 研究実施許可日 ～ 2026年3月31日 

研究の目的 

及び意義 

この研究の目的は、消化器の病気で入院する患者さんを対象として日常の

診療で行っておりますSARC-F質問票（サルコペニアを簡単に評価するため

の自己記入式の問診票のことです）を用いて、消化器の病気ごとにSARC-F

得点の比較を行います。その結果、消化器の病気ごとにサルコペニアの傾

向が異なるのかどうかを明らかにします。今回の研究結果により、消化器

の病気とサルコペニアの関係が明らかになれば今後、消化器の病気になら

れた患者さんのサルコペニアの有無を把握する手がかりとなり得ます。 



研究の方法 

外来にてアンケート形式のSARC-F質問票を用いた問診を行います。その結

果から、サルコペニア疑いのある患者さんの有無・状態を評価します（こ

こまでは、現時点でも日常診療の中で全患者さんに行っています）。SARC-F

総得点が10点満点中4点以上の場合、サルコペニアの疑いありと判定され

ます。その上で、サルコペニアの有無・状態が消化器の病気で差があるの

か、サルコペニアの有無・状態により栄養障害や炎症の程度、がんの進行

度に違いがあるのかを検討します。 

この際に、患者さんのカルテ（診療情報）から抽出した情報(病歴、身体所

見、血液検査、X線・CT・MRI画像、SARC-F質問票)を使用しますが、これ

らのデータは日常診療範囲内で得られたものを利用し、新しく問診・検査

を行うことはありません。 

将来の研究のために用いられる可能性について（二次利用） 

 この研究にて取得しました情報は、厳重な管理を行い、研究以外の目的では利用いた

しません。 

個人情報等の取り扱いについて 

 個人情報から特定の個人を識別することができる情報を削除し、匿名化したうえで、

この研究の成果を学会や論文等で公表します。対象者の個人情報については、大阪医

科薬科大学 内科学Ⅱ研究室にあるセキュリティ管理のされたパソコン内でパスワー

ドを設定した状態で保管、個人を特定できる情報を削除して取り扱います。 

対象者の方（あるいは代理人）の申し出により、他の対象者等の個人情報保護や研究

の独創性の確保に支障がない範囲内で、研究に関する資料を入手や閲覧できますので、

ご希望される際は、下記の相談窓口までご連絡ください。 

【個人情報の取り扱いに関する相談窓口】 

担当者 後 昴佑  

連絡先 072-683-1221（代） 内線58596 

コメントの追加 [作成者1]: 大変申し訳ございません

が、窓口対応は常勤の先生や常時受け取り可能な番

号設定いただくことをお願いしております。 

コメントの追加 [將松2R1]: 修正しました 



利益相反について 

 本学は、臨床研究を含む自らの研究成果について積極的に地域社会へ還元することで、

社会から求められる研究拠点を目指しております。一方で、研究に関連して研究者が

企業から経済的利益を得ている場合には、研究の成果が歪められる、または歪められ

ているとの疑念を抱かれる可能性が出てきます。このような利益相反の状態を適切に

管理し、研究の透明性、信頼性および専門性を確保していることを社会に適切に説明

するため、本研究は、本学の利益相反マネジメント規程に則して実施されております。

当該マネジメントの結果、この研究に関して開示する事実がない旨をお伝えします。 

研究者名  

【研究責任者】 

 内科学Ⅱ 教授 西川 浩樹 

【研究分担者】 

 先端医療開発学寄附講座 特命任命教員講師 宮嵜 孝子 

 化学療法センター 特別職務担当教員（教授） 後藤 昌弘 

 消化器内視鏡センター 准教授特別職務担当教員（教授） 竹内 利寿 

 内科学Ⅱ 診療准教授 朝井 章 

 内科学Ⅱ消化器内視鏡セン

ター 

専門教授 小倉 健 

 内科学Ⅱ 講師 柿本 一城 

 中央検査部 助教 西川 知宏 

 内科学Ⅱ 助教（准） 奥田 篤 

 内科学Ⅱ 非常勤医師 松井 將太 

 内科学Ⅱ 助教（准） 後 昴佑 

 消化器内科 レジデント 大西 紗央莉 

参加拒否の申し出について 

 ご自身の既存情報を研究に利用させて頂くことに対する問い合わせ、参加拒否を申し

出たい場合は、下記の連絡先までお願いいたします（対象者の代理人からの申し出も



受付いたします）。参加拒否の申し出をされた場合は、研究の対象から削除及び利用は

いたしません。しかしながら、研究結果が出た後の参加拒否の申し出については、研

究の対象から削除することができかねますので、予めご了承ください。 

連絡先 

 〒569-8686  大阪府高槻市大学町2番7号 

大阪医科薬科大学 内科学Ⅱ教室 

 担当者 後 昴佑  

 連絡先 072-683-1221（代） 内線58596 

    

 

コメントの追加 [作成者3]: 大変申し訳ございません

が、窓口対応は常勤の先生や常時受け取り可能な番

号設定いただくことをお願いしております。 

コメントの追加 [將松4R3]: 修正しました 


